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	NO
	HARI / TANGGAL
	WAKTU
	KEGIATAN
	RUANGAN
	KETERANGAN

	1
	Senin, 13 - 11 - 2023
	07.00-08.30
	Absensi Peserta
	Aula Lt.7
	Panitia

	 
	 
	09.00-09.15
	Hiburan
	Aula Lt.7
	Tari Topeng Indramayu

	 
	 
	09.15-11.30
	Pembukaan acara Seleknas
	Aula Lt.7
	Seluruh panitia & undangan

	 
	 
	11.30-13.00
	ISOMA

	 
	 
	13.00-13.20
	Test Matematika kelompok 1
	Aula Lt.7
	100 Peserta

	 
	 
	13.20-13.30
	Istrirahat

	 
	 
	13.30-13.50
	Test Matematika kelompok 2
	Aula Lt.7
	83 Peserta

	 
	 
	13.50-14.00
	Istrirahat

	 
	 
	14.00-15.00
	Pengumuman Hasil Test
	Aula Lt.7
	Im Japan & Kementrian

	2
	Selasa, 14 - 11 - 2023
	07.00-08.00
	Absensi Peserta
	 
	 

	 
	 
	08.00- Selesai
	Test Kesemaptaan
	Lantai 3
	 

	3
	Rabu, 15-11-2023
	06.30-07.00
	Absensi Peserta
	Lapangan Sport Center Indramayu

	 
	 
	07.00-08.00
	Pengecakan Tensi dan Suhu tubuh
	 
	 

	 
	 
	08.00.08.15
	Arahan  ketua DPD IKAPEKSI Jabar
	 
	 

	 
	 
	08.15-08.30
	Arahan Panitia IM Japan
	 
	 

	 
	 
	08.30-08.45
	Test Lari (Kelompok 1)
	Sport Center
	30 Peserta

	 
	 
	08.45-08.55
	Istrirahat

	 
	 
	08.55-09.10
	Test Lari (Kelompok 2)
	Sport Center
	30 Peserta

	 
	 
	09.10-09.20
	Istrirahat

	 
	 
	09.20-09.35
	Test Lari (Kelompok 3)
	Sport Center
	30 Peserta

	 
	 
	09.35-09.45
	Istrirahat

	 
	 
	09.45-10.00
	Test Lari (Kelompok 4)
	Sport Center
	30 Peserta

	 
	 
	10.00-10.10
	Istrirahat

	 
	 
	10.10-10.40
	Test Push Up
	Sport Center
	 

	 
	 
	10.40-11.00
	Istrirahat

	 
	 
	11.00-11.30
	Test Shit Up
	Sport Center
	 

	 
	 
	11.30-12.00
	Pengarahan panitia seleknas
	 
	 

	4
	Kamis, 16-11-2023
	07.00-08.00
	Absensi Peserta
	 
	 

	 
	 
	08.00-Selesai
	Test Wawancara
	Lt.7
	Gedung Polindra
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